
－競 技 注 意 事 項－ 

１ 本大会は、２０２２年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準および大会規定により実施する。 

２ オーダーの提出は、大会当日（２月５日）８：００～８：３０に受付に提出すること。  

  オーダー提出後の競技者の変更は認めない。 

３ 伴走は一切認めない。走者とともに並走すること、自転車等での並走も伴走とみなす。 

４ 競技者の健康状態および運営に支障をきたすと判断した場合は、走行を中止させる場合がある。 

５ 競技者が不慮の事故のためレースを放棄した場合は、次走区からのスタートを認める。 

なお、この場合そのチームはオープンとして扱い、総合成績は認めないが各区間の記録は認める。 

  また、この場合のスタートは中継所主任の指示により、中継線手前から最後尾走者と同時にスタートさせ

る。 

６ 各区間の順位は、所要時間によって決定し、同タイムが生じた時は同順位とする。（第１区を除く） 

７ 中継所における集合・点呼・スタート（中継）の予定時刻は、下記の通りとする。 

 区間 距離 集合 点呼 中継予定 備 考 

 

 

男 

 

 

 

子 

 

 

第１区 10㎞ 10:05 10:15 10:30 ｽﾀｰﾄ 

第２区  6㎞ 10:35 10:45 11:00  

第３区  3㎞ 10:50 11:00 11:15 中学生担当区間 

第４区 8.195 ㎞ 11:00 11:10 11:25  

第５区  6㎞ 11:25 11:35 11:50  

第６区  3㎞ 11:40 11:50 12:05 中学生担当区間 

第７区  6㎞ 11:50 12:00 12:15 ﾌｨﾆｯｼｭ予定 12:36 

 

女 

 

 

子 

 

第１区  6㎞ 10:10 10:20 10:35 ｽﾀｰﾄ 

第２区 4.0975㎞ 10:30 10:40 10:55  

第３区 3㎞ 10:45 10:55 11:10 中学生担当区間 

第４区  3㎞ 10:55 11:05 11:20 中学生担当区間 

第５区  5㎞ 11:05 11:15 11:30 ﾌｨﾆｯｼｭ予定 11:45 

８ スタートにおける整列順は下記の通り、昨年度の順位とする。 

男 

女 

共 

第 1列 9 7 5 3 1 2 4 6 8 10 

第 2列 19 17 15 13 11 12 14 16 18 20 

第 3列 29 27 25 23 21 22 24 26 28 30 

第 4列 39 37 35 33 31 32 34 36 38 40 

第 5列   45 43 41 42 44    

９ 表彰式は、各部優勝チームへの優勝旗、優勝盾の授与のみ行う。なお、各部総合３位までのチームの代表

者、ならびに各部・各区間賞の者は、成績発表後速やかに表彰物品を本部まで受け取りに来ること。 

   総合成績 ： 男女共、各部３位までに賞状と神戸新聞社賞品 

         男子優勝チーム－第１部に優勝旗、第２部に優勝旗、第３部・第４部に優勝盾（持回り） 

         女子優勝チーム－第１部に優勝旗、第２部・第３部・第４部に優勝盾（持回り） 

   区間成績 ： 男女共、各部・各区間賞の者に賞状と盾 

10 大会当日の受付は、８：３０までに完了すること。受付場所は、大会本部横の受付テントとする。 

11 積雪等により大会を中止する場合 

・大会前日（２月４日）までに決定した場合は、兵庫陸上競技協会のホームページで連絡する。 

・大会当日に中止する場合は、８：００に監督会議を行い協議のうえ決定する。 

12 大会開催中の傷害、競技中の疾病について、主催者は傷害保険に加入の範囲内および現場での応急処置 

以外の責任は一切負わない。 

13 使用した待機場所のゴミ・弁当ガラ等は、各チームで必ず持ち帰ること。 


